JIDELNICEK
-22.5.2026

18.5.

Pondeéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Vysvétlivky alergend uvedenych v zavorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, \i
3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejné (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - MI (
8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (seza*\
sifi¢ity a sificitany, 13 - VI¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi

,y%/

18.5.2026

houska s tundkovou pomazankou, zelenina, ¢aj,
ovoce 1,4,7

mrkvovy krém s kokosovym milékem 1,6,7
zemlovka s jablky 1,3,7
cerea bagetka s mascarponne a zeleninou, kakao 1,7

19.5.2026

chléb s tvarohem a polnickem, zelenina, mléko,
ovoce 1,7

zeleninovy vyvar s téstovinovymi pismenky 1,3,9
krali¢i maso, ¢ervené zeli a brambory 1,7
zitny chléb s maslem a zeleninou, mléko 1,7

20.5.2026

toustovy chléb s pomazankovym maslem a okurkou,
kakao, ovoce 1,7

kulajda 3,7
hovézi svickova, vliockovy knedlik 1,7

dynovy chléb s naslehanym palouckem a pazitkou a
zeleninou, mléko 1,7

21.5.2026

krupicova kase s kakaem, bild kdva 7

Masovy vyvar s vaje¢nym strouhanim 1,3,6,7

kriti maso s bramborovou kasi, raj¢atovy salat 1,7

tmavy party chléb s okurkovou pomazankou, mléko
1,3,7,12

22.5.2026

nopalovy chléb s vajickovou pomazankou, mléko,
ovoce 1,3,7

hrachové polévka s opecenym chlebem 7,9

lasagne se syrem, smetanou a Spenatem, zeleninova
obloha 1,7

podmadslovy chléb s cottagem a zeleninou, mléko 1,7




