JIDELNICEK
9.3.-13.3.2026

W

Pondeéli 9.3.2026

Presnidavka: polentova kase s ovocnym rozvarem, ¢aj, ovoce 1,7

Polévka: zeleninovy vyvar s kapanim 1,3,7

Hlavni chod: halusky se zelim 1,3,7

Svacina: vita rohlik s palouc¢kem, zelenina, mléko 1,7

Utery 10.3.2026

Presnidavka: chléb s rybickovou pomazankou, most, zelenina,
ovoce 1,4,7

Polévka: gulasova polévka 1,7

Hlavni chod: kureci smés se zeleninou a opeceny brambor 1,3,7

Svacina: Houska s pomazankovym maslem, zelenina, kakao
1,3,7

Streda 11.3.2026

Presnidavka: zitny chléb s celerovou pomazankou, mléko, ovoce
1,7

Polévka: masovy vyvar s jatrovou zavarkou 3,9

Hlavni chod: pizza z pohankové mouky, mleté kriti maso v
rajCatové omacce a mozzarella 1,3,7

Svacina: toustovy chléb s vajickovou pomazankou a
mrkvic¢kou, mléko 1,7

Ctvrtek 12.3.2026

Presnidavka: podmaslovy tmavy chléb s fepovou pomazankou,
zelenina, mléko, ovoce 1,3,7

Polévka: hrachova polévka s baby karotkou 9

Hlavni chod: rybi sekand, bramborova kase, redkvickovy salat
1,3,4,7

Svacina: nopalovy chléb s avokadovou pomazankou, mléko
1,3,7

Patek 13.3.2026

Presnidavka: chléb s maslem a dzemem, mléko, ovoce 1,7

Polévka: bramborova polévka se zeleninou 9

Hlavni chod: srbské rizoto s veprovym masem, zelenina

Svacina: tortilla s naslehanym tvarohem a zeleninou, mléko N

1,7

Vysvétlivky alergend uvedenych v zavorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi,

3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejné (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko,

8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi




