JIDELNICEK
PONDELI 17.11.2025
UTERY 18.11.2025

Presnidavka: jahlova kase s kakaem, mléko, ovoce 7
Polévka: cibulacka s opecenym chlebem 7
Hlavni chod: tildpie v kukuri¢ném obalu, bramborova kase, zeleninovy salat 3,4,7

Svacina: vita rohlik s palouckem, kakao 1,7

STREDA 19.11.2025

Presnidavka: dynovy chléb se syrovou pomazankou, mléko, ovoce 1,7
Polévka: zeleninovy vyvar s kapanim 1,3,7

Hlavni chod: krali¢i ragu s téstovinami 1,3,7

Svacina: toust s maslem a vajickem, zelenina, kakao 1,7

CTVRTEK 20.11.2025
Presnidavka: nopalovy chléb s pomazankou z mrkve a riccoty, bila kava, ovoce 1,7
Polévka: bramborova polévka se zeleninou 9

Hlavni chod: pizza z pohankové mouky, bio mleté hovézi maso v rajCatové omacce a
mozzarella 1,3,7

Svacina: podmaslovy tmavy chléb s dzemem, mléko 1,7

PATEK 21.11.2025

Presnidavka: chléb Nase zito s kukuricnou pomazankou, mléko, ovoce 1,7
Polévka: masovy vyvar s nocky a zeleninou 1,3,7,9

Hlavni chod: kureci na Cesneku s bramborem a zeleninou 3,7,9

Svacina: toust se Slehanym tvarohem, zelenina, kakao 1,7

Vysvétlivky alergend uvedenych v zdvorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby,
5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 - MIéko, 8 - Skordpkové plody, 9 - Celer, 10 - Hof<Cice,
11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid sifi¢ity a sifi¢itany, 13 - VIEi bob (lupina), 14 - Mékkysi



