JIDELNICEK
PONDELI 29.9.2025
Presnidavka: Houska s pomazankovym maslem, zelenina, kakao, ovoce 1,3,7
Polévka: mrkvovy krém s krutény 1,3,7

Hlavni chod: rybi filet na citrénech, brambory, zeleninova obloha 4

Svacina: zitny chléb s cottagem, zelenina, mléko 1,7

UTERY 30.9.2025

Presnidavka: chléb s vajeCnou pomazankou, zelenina, kakao 1,3,7
Polévka: bramborova polévka se zeleninou 9

Hlavni chod: pecené kure, ¢ockovy salat

Svacina: Vita rohlik s maslem a dzemem 1la,7

STREDA 1.10.2025

Presnidavka: dynovy chléb s pomazankou z Cervené repy, most z naSich jablicek 1
Polévka: kvétakova polévka 1,7

Hlavni chod: kriti na kurkumé s péorkem a ryzi 7

Svacina: tmavy toust s mozzarellou a raj¢atkem, mléko 1,7

CTVRTEK 2.10.2025

Presnidavka: chléb NaSe zito s maslem a okurkou, mléko, ovoce 1,7

Polévka: cibulacka se strouhanym syrem 7

Hlavni chod: veprové maso zapecené s brokolici, bramborova kase, ledovy salat 1,7

Svacina: podmaslovy tmavy chléb s cottagem, kakao 1,7

PATEK 3.10.2025

Presnidavka: bily jogurt s hroznovym vinem, mléko, zeleninovy talifek 7
Polévka: kureci vyvar s kapanim a zeleninou 1,3,7,9

Hlavni chod: rajska omacka s masovymi koulemi, téstoviny 1,7

Svacina: svétly toust s tunakovou pomazankou, zelenina, ¢aj 1,4

Vysvétlivky alergend uvedenych v zdvorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby,
5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 - MIéko, 8 - Skordpkové plody, 9 - Celer, 10 - Hof<Cice,
11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid sifi¢ity a sifi¢itany, 13 - VIEi bob (lupina), 14 - Mékkysi



