JIDELNICEK
PONDELI 13.1.2025

Presnidavka: ovesnd kase s bananem, mléko 1,3,7
Polévka: Dynova polévka 1,7
Hlavni chod: bolonské spagety se strouhanym syrem 1,7

Svacina: zitny chléb s pomazankou z trescich jater 1,2,3,4,6,7

UTERY 14.1.2025

Presnidavka: houska s celerovou pomazankou, borlvkové mléko, ovoce 1,7,9
Polévka: Hrachovka 1,7
Hlavni chod: losos s bramborem a zeleninou 1,4

Svacina: Kminovy chléb s pomazankou z Cottage a avokada, mléko, ovoce 1,6,7

STREDA 15.1.2025

Presnidavka: chléb "nase zito" se strouhanym syrem, mléko, ovoce 1,7
Polévka: masovy vyvar se zavarkou 1,3,9
Hlavni chod: veprové na Zampidnech s ryzi 1,7

7

Svacina: bagetky s riccotou, zelenina, bild kdva 1,7

CTVRTEK 16.1.2025

Presnidavka: jogurtové mléko s mussli, ¢aj, ovoce 1,6,7,8
Polévka: polévka z Cervené Cocky 1,6,7,9
Hlavni chod: krdti maso s bramborovou kasi, zeleninova obloha 1,7

Svacina: podmaslovy chléb s pomazadnkou z krabich tyclinek, zelenina, mléko 1,2,4,7

PATEK 17.1.2025

Presnidavka: nopdlovy chléb s mrkvi a tvarohem, kakao, ovoce 1,7
Polévka: zeleninovd polévka s brambordkovymi knedli¢ky 1,3,7,9
Hlavni chod: rajskd omacka s hovézim bio masem, téstoviny 1,3,7

Svacina: panna cotta, mléko 7,8

Vysvétlivky alergend uvedenych v zdvorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby,
5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 - MIéko, 8 - Skordpkové plody, 9 - Celer, 10 - Hof<Cice,
11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid sifi¢ity a sifi¢itany, 13 - VIEi bob (lupina), 14 - Mékkysi



