16.9.-20.9.

Pondéli
PFesnidavka
Polévka
Obéd
Svacdina
Utery
PFesnidavka
Polévka
Obéd
Svacdina
Streda
PFesnidavka
Polévka
Obéd
Svacdina
Cturtek
PFesnidavka
Polévka
Obéd
Svadina
Patek
Pfesnidavka
Polévka
Obéd

Svacdina

RyZzovo kokosova kase, €aj, ovoce (A1,7)
Hraskovy krém s krutdonky (A1,7)
Filet z tilapie zapeceny s rajéaty, stouchané bramory (A1,4,7)

Zitny chléb s paZitkovym tvarohem, zelenina, mléko (A1,3,6,7)

Kminovy chléb s kufeci pastikou, ovoce, mléko (A1,3,6,7)
Rajska polévka s ryzi (A1,7)
Syrovy nakyp, zelenina na pare, dresing ze zakysané smetany (A1,3,6,7)

Veka s maslem a vajickem na tvrdo, zelenina, kakao (A1,3,7)

Avokadova pomazanka, chléb, mléko, ovoce (A1,3,6,7)
Zeleninova polévka s freekehem (A1,7)
Veprové kyta na smetané, celozrnny knedlik (A1,6,7)

Toust s pazitkovym palouckem, zelenina, bila kava (A1,3,7,9)

Chléb Vase Zito s pomazankovym maslem, ovoce, mléko (A1,6,7)
Fazolova polévka (A1,7)
Rizoto s kufecim masem, hraskem, mrkvi a kukuftici, cervenad fepa (A1,7)

Podmaslovy chléb s rybkovou pomazankou, ¢aj (A1,3,7)

Nopalovy chléb s ¢esnekovou pomazankou, kakao, ovoce (A1,7)
Masovy vyvar s nudlemi a zeleninou (A1,3,7,9)
Varené hovézi maso, Spenat, brambory (A1,3,7)

Bublanina, mléko (A1,3,7)

Déti maji denné sezénni zeleninu a ovoce. Caj a voda je po cely den k dispozici. Alergeny uvedeny, viz.nasténka.

Jidelnigek pro vés sestavila Jana Hajkova VS spole¢né s kuchaikou Paviou @



